¢Qué sabemos sobre las vacunas covid-19 de China?

El pais donde surgié por primera vez el covid-19 esta defendiendo unaserie de vacunas,
tanto a nivel nacional como internacional. Pero la opacidad que rodea a los datos crea una
imagen fracturada, informa Chris Baraniuk.

BMJ, doi.org/10.1136/bmj.n912, 9 de abril, 2021.

éQué vacunas ha desarrollado China?

Hay alrededor de una docenade vacunas chinas candidatas para el covid-19, pero las cinco
lideres han recibido aprobacidn de uso de emergenciaen China, asi como en varios otros
paises.

Sinopharm, una empresa estatal, actualmente estd trabajando en dos productos diferentes,
los cuales estan basados en una formainactivada del SARS-CoV-2. El primero fue desarrollado
en el instituto de Beijing de Sinopharm, mientras que el segundo se desarrollé en Wuhan. Una
terceravacuna llamado CoronaVac, fue desarrollada por la empresafarmacéutica consede en
Beijing, Sinovac. También se basa en una forma inactivada del SARS-CoV-2.

Las tres requieren dos dosis, pero la cuarta lider, del desarrollador de vacunas CanSinoBIO, es
de dosis Unica. A diferencia de los demds, utiliza un adenovirus humano, Ad5, para administrar
las proteinas del SARS-CoV-2enelcuerpo. (La vacuna Sputnik V de Rusia también utiliza una
formade Ad5, asi como otro adenovirus).

CanSinoBIO utilizé anteriormente el mismo enfoque para desarrollar una vacuna contra el
ébolaque fue aprobada para uso de emergenciaen China.

Unaquinta vacuna candidata,' de la empresafarmacéutica AnhuiZhifei Longcom, recibié una
aprobacion para uso de emergencia el 16 de marzo. Este requiere tres dosis y utiliza proteinas
basadas en el dominio de unidn del receptor delvirus SARS-CoV-2.

Las cinco se pueden conservar ala temperaturade unrefrigerador normal, una gran ventaja
sobre otras que requieren almacenamiento atemperaturas extremadamentefrias.

¢Qué datos de ensayos clinicos hay?

Los resultados delensayo de fase | y Il, aleatorizado, doble ciego de CoronaVac, en dos grupos
de edad: 18-59 y 60 y mas, se publicaron en The Lancet en noviembre?yen febrero®
respectivamente. Los ensayos encontraron inmunogenicidad en la mayoria de los pacientesy
gue la vacunafue generalmente seguray bien tolerada, con pocos efectos adversos.

Los datosde la Fase | y Il de la vacuna de Anhui ZhifeiLongcom, publicada en marzo*
mostraron resultados similares.

En el momento de redactar este informe, no han sido publicados en unarevista revisada por
pares datos de ensayos de fase Il para ninguna de las candidatas a vacunas chinas han sido.
CanSinoBIO ha dicho que tiene la intencidn de hacerlo, pero que no ha dado un plazo.

La mayor parte de lo que sabemos proviene de anuncios de los fabricantesy los gobiernos de
paises donde se estan llevando a cabo los ensayos.



Sinopharm afirmé en diciembre que su primera vacuna fue 79% efectivaen términos de
prevencién de la enfermedad sintomatica por covid-19, basado en datos provisionales de fase
111.5 Esto fue menos que el 86% de eficacia reportado anteriormente el mismo mes por los
Emiratos Arabes Unidos, uno de los paises en los que se ha probado la vacuna.

Otros paises que la estdn probando incluyen Bahrein, Egipto, Jordaniay Peru. Sinopharm
también ha dicho que se encontrd susegundavacuna, delinstituto de Wuhan, es un poco
menos eficaz, un 72,5%, basado enlos datos provisionales de los ensayos de fase I11.”

También en diciembre, los funcionarios turcos informaron datos provisorios de ensayos que
muestran que CoronaVacde Sinovac fue 91,25% eficazen la prevencién de la enfermedad
sintomatica por covid-19 en unsubgrupo de 1322 participantes, en un ensayo que involucrd a
7371 personas.® Pero en enero, investigadores en Brasil anunciaron que la vacuna CoronaVac
fue 78% efectiva para prevenircasos leves, segun loinformacién de un ensayo de fase lll
involucrando a 12.000 trabajadores de la salud en el pais.®

Solo una semanadespués, surgieron datos adicionales, teniendo en cuenta casos muy levesy
sugiriendo que la vacunafue solo 50,4% efectiva contra el covid-19 sintomatico.° En el mismo
mes, las autoridades de Indonesiadijeron que la vacuna, que se esta probando alli también,
fue 65% efectiva.'!

Se encontré que el efecto de una dosis de CanSinoBIO era del 75% efectiva en Pakistan, segun
funcionarios de alli.'? La vacunatambién se esta probando en Argentina, Chile, Méxicoy
Rusia.3

The Associated Press ha informado que, segun datos preliminares enviados a los reguladores
de drogas de China, Sinovac es seguro para nifios de 3 a 17 afios segun los primeros ensayos en
etapaintermedia de mas de 550 sujetos.?

é¢Cuanto cuestan?

En diciembre, los medios estatales de China informaron que Sinopharmy Sinovac tenianla
intencion del gobierno de que cuesten aproximadamente $30 (£ 22; € 26) por dosis de su
vacuna.® Los detalles sobre el costo de otras vacunas desarrolladas en China no se han hecho
publico.

¢COmo se implementan las vacunas en China?

Los cinco principales candidatos nacionales pueden ser utilizado en China, aunque no estd
claro cuantas dosis de cada unase han administrado hasta ahora, o déonde. Otras vacunas no
han sido aprobadas para su uso en China.

El pais habia administrado alrededor de 120 millones de dosis al 31 de marzo, segin datos
publicados porla Comisién Nacional de Salud e informes de Reuters.'® Zhong Nanshan, ex
presidente de la Asociacién Médica China, dijo a la agencia de noticias a principios de marzo,
China tiene como objetivovacunaral 40% de sus 1.400 millones de habitantes a finales de
julio.’ El pais esta dando prioridad a los jovenesde 18 a 59 afios en los grupos claves, como los
trabajadoresde la salud, antes de cambiar a las personas clinicamente vulnerables, y luego a
las que son mayores de 60.18

Las autoridades detras del programa de vacunacion gratuita masiva de Hong Kong han dicho
gue 3 centros originalmente establecidos para ofrecerla vacuna Pfizer, cambiarian a Sinovac
enrespuestaa la fuerte demanda publica de servacunados lo antes posible.



Debido a la falta de transparenciaentorno a las vacunas chinas, sin embargo, la vacilacién
ante las vacunas parece ser un problema. La encuestarealizada por el centro de prevenciéony
control de enfermedades de Chinaencontré que solo el 42% de los trabajadores de atencion
médica y de preparacion para epidemias estaban dispuestos arecibir unavacuna durante un
lanzamiento reciente.® Hay informes de vacilaciones similares en Brasil; en una encuesta
reciente en el pais, solo 47% de los encuestados dijeron que estarian dispuestos a vacunarse
con un producto fabricado en China.?®

éCuales de lasvacunas de China se aprobaron fuera de China?

La primeravacuna de Sinopharm ha recibido la mayor cantidad de aprobaciones para usode
emergenciaaprobaciones hastaahora, casi 30, incluyendo Bahrein, Guyana, Hungria, Serbia y
los Emiratos Arabes Unidos. Hungria fue el primer pais de la UE en aprobar el usode una
vacuna china, con el primer ministro Viktor Orbdn entre los que la han recibido.

Varios paises han aprobado la vacuna CoronaVacde Sinovac para uso de emergencia,
incluyendo Brasil, Chile (donde la vacuna ha sido probada), Indonesia, Laos, Méxicoy Turquia.

Méxicoy Pakistan han otorgado aprobacion de uso de emergenciaa la vacuna CanSinoBIO.

La vacuna AnhuiZhifei Longcom ha recibido aprobacién para su uso en Uzbekistan.
¢Qué paises han recibido vacunas chinas?

Las empresas chinas parecen estar dispuestas a suministrar a los paises unagran cantidad de
dosis de sus vacunas, mas alld de las meramente necesarias parallevar a cabo ensayos clinicos.
Por ejemplo, 223 millones de dosis de inyecciones de Sinopharm ya se han distribuido a varios
paises del mundo.

En algunos paises, el valor de las transacciones permanece sinrevelar, peroel New York Times
informo que Hungria pagd S 36 por dosis de la vacunade Sinopharm.?! En Senegal, se logré un
precio mas bajo??:solo$ 19 por dosis en un acuerdo que suministra 200.000 dosis de
Sinopharm al pais africano.

Algunas naciones dependen en gran medidade las vacunas chinas para sus programas de
vacunacién covid-19. La mayoria de ellas, administradas por los Emiratos Arabes Unidos, por
ejemplo, son fabricadas por Sinopharm.

Serbia parece estar preparada para recibir otras 500.000 dosis de Sinopharm, habiendo ya ha
recibido la entregade 1,5 millones. Camboyay Egipto han recibido envios de 300.000 dosis al
momento.

Mientras tanto, los paises que estan probando la vacuna de Sinovac han recibido grandes
numeros de dosis ya. Indonesia, porejemplo, hatenido 28 millones de dosis al momento de
escribir este articulo. Chile ha recibido cinco envios seglin los medios estatales de China?3,
aunque elnimero de dosis no estéaclaro.

El lanzamiento de la vacuna CanSinoBIO acaba de comenzar, pero Pakistan ha ordenado
"decenasde millones" de dosis, segiin su Ministerio de Salud.?* México ha ordenado ocho
millones de dosis de la misma vacuna.
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